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Dr Raymond A Moody har med boken "I dddens grénsland" (Natur & Kultur
1977) 8stadkommit ett vittnesmdl, som bor kunna f& dven krassa tvivlare
att fundera litet Sver om det &nd& inte kan finnas liv bortom dddens tédta
rida.

Nér han skrev boken utgick han frén vittnesmdl frén ca 150 personer,
som kliniskt sett varit doda, men kunnat &terkallas till fortsatt liv. De
hade fétt berdtta vad de upplevt medan deras kropp ldg d6d, med avstannat
hjéarta, utan andning, med sjunkande kroppstemperatur och ibland &ven for-
svunnen cellelasticitet. ;

Genomgéende for alla var att de sjunkit i morker, hort ett obehagligt
ljud, sett sin kropp utifrdn och métt en varelse av ljus, som ordldst
stdllt en sorts frdga - om de var beredda, eller beldtna med sitt 1iv.
De hade fatt se en oerhért snabb &tergivning av hela sitt liv, varefter
varelsen "sagt" att huvudsaken var att de ldrt, erfarit, upplevt. Sedan
hade de ndtt en sorts gréns, men &tersints ddrifrén.

Man kan ju invdnda att eftersom de &terkallats till fortsatt liv sé
hade de inte varit reellt ddda, utan bara upplevt hallucinationer. Det
gdr ju att gbra invédndningar mot vartenda bevis som framlédgges for att
sjdlen &r ododlig - men samstdmmigheten hos vittnesmdlen &r onekligen
forbryllande och i vissa av de relaterade fallen kunde de &terupplivade
berdtta om saker, som de om6jligt kunde fétt kédnnedom om, ifall de inte
verkligen l&admnat kroppen.

For mig &dr boken dvertygande, eftersom dessa personers upplevelser
overensstdmmer med saker som min mor och &dven jag sjédlv upplevt: En enda
s jédlvupplevd sak Overtygar bédttre &n tusen vittnesmdl frén andra, som val
de flesta markt.

"'Vad som ocksd &r vart eftertanke &r att olikheter i tro eller total
frénvaro av varje som helst tro inte féridndrade ménstret: Aven rena tviv-
lare upplevde moérkerdykning, ljudfenomen, méte med 1jusvarelsen och reka-
pitulering av livstviden. Enahanda fdr samtliga dessa &dterupplivade édr att
de efterdt inte fruktade ddden, utan kdnde frid och fortrostan. Det vore
onskvdrt att en bok som denna blev rejdlt spridd, varfor inte i skolorna?
Den kan inte sédgas vara dogmatisk eller axiomatisk, som sd mdnga religio-
ner och trosformer. Den ger bara ett sakligt vittnesmdl frdn en &rlig
forskare i ett édmne som fOr de allra flesta innebdr stora gdtor - och en
fortvivlad fruktan. ' 6493 3 i
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Nér Lindqvists forlag 1975 gav ut dr Arthur Guirdhams bok "De &ter-

fédda" och &ret efter fAljde upp med hans andra bok "Réster ur det for-
flutna" fick den psilogiska forskningen tv8 ytterst vdrdefulla kdlldoku-
ment om reinkarnationen. Om man efter genomldsningen av dessa bdda bocker
fornekar mbjligheten av reinkarnation intar man enligt min &sikt en atti-
tyd som nédrmar sig stupiditet, grovt sagt.

Dr Guirdham &ar psykiatriker. 1962 fick han som patient en mrs Smith,
som hade en aterkommande mardrdm av. hur hon l8g pd golvet och ndgon kom
fram till henne. Sé&reget nog hade dr Guirdham sjédlv i mdnga &r haft en
liknande drdm. Men efter att ldkare och patient mdtts forsvann mardrom- .
marna fér béda.

Dr Guirdham fortsatte att behandla mrs Smith och utfrdgade henne de-
taljerat, som ju psykiatrer gor, varvid mrs Smith borjade berdtta om un-
derliga minnen, som f6ljt henne &nda frdn barndomen. Guirdham tyckte att
mycket av det hon berdttade plminde om katarismen, som fanns pd 1200-ta-
let. Men mrs Smith hade aldrig studerat sédant. Andé framkom gdtfullheter,
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som att hon som ﬁng flicka gjort anteckningar pd fornfranska och pd det
ytterst speciella langue doc-spréket. Hon hade bara ldrt engelska.

Guirdhams forskningar forde honom till Frankrike och ett odndligt té-
lamodskravande forskande i urdldriga protokoll. Han studerade ddrvid saker
som endast ett fédtal i vdr tid studerat - och &ndd hade mrs Smith berdttat
for honom om hur hon sjdlv upplevt detta.

Hon kunde felfritt &terge namn och tréffsdkert ange data for saker som
hé&nt under I[Orsta hdlften av 1200-talet. M&jligheten av att hon var tele-
pat méste avvisas¢ Ingen kénde till vissa av de ting hon berédttade. Redan
1944 visste hon sdlunda att de katariska prédsternas drikter varit morkbla.
Alla kdnnare av katarismen ansdg vid den tiden att drédkterna varit svarta.
Férst 1965 kunde forskaren Duvernoy ur ett 1nkv131t10nsprotokoll fa fram
att drdkterna faktiskt varit morkblé.

Men mer otroligheter foljde: Dr Guirdham sammantrédffade efterhand P&
ett skenbart slumpartat (men snarare karmatiskt) sdtt med den ene efter
den andre, som bar pd minnen som de inte sjédlva férstod, men som Guirdham
kunde identifiera som minnen fradn liv som katarer fér 700 &r sedan. En
kvinna fick varje 4r underliga flamliknande mérken p& benen, en viss dag.
Utforskning visade att just den dagen for 700 ér sedan hade en mangd kata-
rer brédnts levande av inkvisitorerna.

Guirdham kom till slut underfund med att han sidlv varit katar och han
kunde rentav f& fram vad han burit f6r namn, men att hdr berdtta hur detta
gick till blir fdr omfattande. I andra boken kommer en gripande skildring
av hur en kvinna dverldmnar anteckningsbocker, som hennes lilla avlidna
flicka efterldmnat for ménga &r sen. Hédpen studerar Guirdham texter pa
langue doc-spréket och enkla skisser och fattar slutligen att denna lilla
flicka varit hans egen hustru for 700 &r sedan. Jag fick tdrar i dgonen
nér jag ladste om detta '"ndrapd-mote" i tiden.

Vad Guirdham kan dokumentera - strédngt vetenskapligt, mdrk vdl - &r
ndgot s& starkt som grupp-reinkarnation. Men &r det inte ett helt otroligt
sammantréffande, att en grupp katarer, som elddrdptes for 700 &r sedan,
méts inom ett och samma livstidsavsnitt i England? Jag vet just inte det..
karmatiska lagar gdller med betydligt storre styrka &n vi vanligen tror.

Guirdham trdffade dven synska personer och fick vittnesmdl om att icke-
inkarnerade katarer vakade Over gruppen. Jag hade, det erkdnner jag, litet
svidrt att acceptera detta. Varfdr hade inte de ddr sjédlarna &terintrédtt i
k6ttet? Men herregud, dr det mer underligt &n att en grupp sjédlar inkar-
nerar och mots inom samma tidsavsnitt?

Det framkom under Guirdhams forsknihg att somliga hade fragment av
minnen frén mellanliggande livstider, men inga av dessa minnen kunde i
klarhet och detaljrikedom mita sig med minnena frén katarlivet. Guirdham
anser sjdlv att det méste ligga en mening bakom: Att detta skall vara ett
vittnesmdl av ofdrliknelig styrka.

Det &r egentligen markligt att inte dessa bdda bdcker omvdlvt hela
ménsklighetens syn pd& reinkarnationen. Det &r ju oemotsdgliga bevis. Men
médnniskor i allménhet &4r trdga (ordet "massa" &r ekvivalent med ordet
"troghet" fysikaliskt sett) och vittnesmdlet &r alltfor stort, det over-
védldigar. Skali man godta vittnesmdlet som fakta sd stdrtar en otrolig
mdngd trygga ideal och trosfdrestdllningar samman. Folk t41l det bara inte.

De bdda bockerna &r tunglédsta, eftersom de &r spridngladdade med vil
dokumenterade fakta. Men med mindre faktaladdning vore ju bdckerna mindre
bevisstarka. Kép dem eller ldna dem och pldj tdlmodigt igenom dem och jag
skall sedan vdlkomna dig i kretsen av de, som anser reinkarnationen vara
bevisad till full evidens. FOr du kan inte forneka det, om du l&st dessa
tvd . bocker.

Dénis Lindbohm




